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    Angebote des 				


  Generationen-Treffs


  Rangendingen





�





								


Stand 12/2010


Mensa 





montags bis donnerstags


ab 11.30 Uhr: Günstiges Mittagessen für Jung und Alt








Sporthalle





freitags


  9.45 – 11.00 Uhr: Eltern-Kind-Turnen (2- und 3-jährige)


15.00 – 16.30 Uhr: Eltern-Kind-Turnen (2- und 3-jährige)








Schwimmbad 





donnerstags


17.00 bis 18.00 Uhr: Aqua-Fit








Gemeindehaus





montags 


14.30 bis 16.00 Uhr: MGH-Kunstwerkstatt		





dienstags


14.30 bis 17.00 Uhr: Nachmittagstreff für Senioren





mittwochs


  9.00 bis 12.00 Uhr: Offener Elterntreff 





jeden 3. Donnerstag im Monat 


Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs








Jugendhaus 





dienstags seit 09.11.2010


17.30 bis 19.00 Uhr: PC-Kurs für Einsteiger








„Gegenseitig helfen“ 	


Wer Unterstützung braucht – z.B. beim Schneeräumen – oder anderen Hilfe geben kann, egal ob alt, ob jung, ist hier gefragt. Unter Tel. 07471-871867 werden vom Jugendbüro aus Angebot und Nachfrage koordiniert und vermittelt.
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